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ללמוד את דרך הבודהה "
 פירושו ללמוד את עצמך; 

ללמוד את עצמך פירושו 
 לשכוח את עצמך; 

לשכוח את עצמך פירושו 
להיות מוגשם על ידי כל 

 התופעות; 

להיות מוגשם על ידי כל 
נפש -שו להשיר גוףוהתופעות פיר

 ". האחר שלך ושל 
 (, יפן13, מאה גנג׳ו קואןדוגן, )

 (פרופ' יעקב רז)  "משוגעהבודהיזם ה"

היסטוריה, יעסוק בעל זן בודהיזם  הקורס
אסתטיקה של הזן בו פרקטיקהבמחשבה, ב

השפעתו של הזן וב ,בודהיזם הסיני והיפני
תרגול   בין נושאי הקורס:  במערב.

ים של קלאסיטכסטים  ,הקואן ,המדיטציה
  פסיכואנליזה וזן.; הזן

  המבואות המומלצים לקריאה אחד
של פרופ'  ספרובתחום הוא 

זן בודהיזם ״ -רז 
שהתפרסם ״ (פילוסופיה ואסתטיקה)
 .2006-ב הוצאת האוניברסיטה המשודרתב

 בודהיזם -של פרופ' רז "על הזן הרצאתו
 –'אם תמצא בדרך את הבודהה  – הסיני

 .לצפיה כאן'", ניתנת הרוג אותו!

 )ד"ר איתמר תיאודור(  הינדואיזם-וניאו הינדואיזם
-הוגים מרכזיים בני המאה היעסוק ב הינדואיזם"-"ניאועל  הקורס

 אורובינדהו גהוש, רבינדרנאת' טאגור ,אם מוהן רויכגון ר 20-וה 19
"הקדוש שבין הפוליטיקאים )מהטמה גנדהי  (. גםיוגה אינטגרלית)

ניסח תורה פוליטית חברתית יידון, שכן  (והפוליטיקאי שבין הקדושים"
  .פרשנות ליוגה הקלאסיתשלמעשה מהווה 

  מעוניינים בספר אלקטרוני על ההינדואיזם שניתן
 .לחצו כאןמויקיפדיה?  בחינםלהורדה 

  גיטא בעולם כולו. גווד ההבד"ר איתמר תיאודור ידוע כחוקר
מעבר לתרגומו לעברית ולמחקרים אודותיו באנגלית, גם ברוסית 

 .מימין . ראו כאןלאחרונה ראה ספרו אור

  לא ו ניאו הינדואיזםעל קורס ילמד בשנה הקרובה ד"ר תיאודור
 .לקרוא על הקורס כאןשלימד בשנה החולפת, אבל תוכלו כפי , הינדואיזםעל 

"חובתך 
ואף 

זכותך 
היא 

לפעול 
 על פי הדהרמה, 

אך פירות הפעולה 
 אינם שייכים לך. 

אל יהיו פירות 
הפעולה המניע 

 לפעולה, 

ובו בזמן, אל תחדל 
פי -למלפעול ע
   הדהרמה".

 (47 :2בהגווד גיטא, )

 הודו וסין –מבט משווה 
אתיקה יעסוק בהמשווה בין התורות של הודו ואלה של סין  הקורס

של והדהרמה ההודית  ,)ג'ונזי( "איש המעלהאודות "הקונפוציאנית 
שיטת היוגה ושיטת הדאויין, בההיררכיה החברתית )ורנשרמה(, 

 ועוד. ,ההודיתזו רפואה הסינית וב

  המכיל מחקרים משווים בין  ספר השתתף בעריכתד"ר תיאודור
 .קראו כאןהודו לסין. 

  נמצא כאןדף המרצה של ד"ר תיאודור. 

)ד"ר   מקומה של הודו ברוחניות העכשווית –)י(הודים ישראלים 

 (מדבר-מריאנה רוח
ליר בירושלים הקדיש גיליון למסות ומחקרים בנושא -עת "תיאוריה וביקורת" של מכון וןכתב ה
. ראש החוג למיסטיקה ורוחניות, יראה אור בחודש הקרוב, שישראל" "הודו/

תיזת עלייתה ונפילה של מדבר, פרסמה בו מאמר על -ד"ר מריאנה רוח
   .ישראלי-ה)י(הודיתוך התמקדות במקרה  זרוּח המערב""מ  

 נמצא כאןמדבר -דף המרצה של ד"ר מריאנה רוח. 

  קורס המבוא לרוחניות על תיזת "מזרוח המערב" אנחנו לומדים במסגרת
 . עכשווית

  נמצאת כאןמערכת הקורסים לתשע"ו. 

רוצים לדבר 
 איתנו? 

  בטלפון... צרו קשר

04-6927854 

 של החוג  האתרדרך 

 שלנו דף הפייסבוקב

לרשימת  הרשמה

 התפוצה
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